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«Российская студенческая весна» 
– это программа поддержки и разви-
тия молодёжного творчества, кото-
рая реализуется на территории Рос-
сийской Федерации с 1992 года и 
включает в себя более 80 региональ-
ных и 10 всероссийских мероприя-
тий. Ежегодно в программе участву-
ет около полутора миллионов сту-
дентов из разных уголков страны. 
Молодые жители Новосибирской 
области ежегодно показывают на 
фестивале высокие результаты.  

В этом году «Студенческая весна» 
пришла в наш город в 29-й раз. Ко-
личество принятых заявок увеличи-
лось по сравнению с прошлым го-
дом. Всего оргкомитет принял свы-
ше 800 заявок от вузов и СПО.  

На первом этапе конкурсные от-
боры фестиваля студенческого твор-
чества проходили внутри образова-
тельных организаций. Далее, с 29 
марта по 12 апреля, проходили кон-
курсные дни по направлениям – 
«Танцевальное», «Театральное», 
«Вокальное», «Инструменталь-
ное», «Оригинальный жанр», 
«Мода», «Медиа», «Видео» и 
«Арт».  

Завершением фестиваля, по тра-
диции, стал Гала-концерт. Это гран-
диозное событие состоялось во 
Дворце культуры железнодорожни-
ков, на сцене которого были награж-
дены самые яркие, талантливые и 
творческие студенты и их наставни-
ки.    

Гостей и участников от имени Гу-
бернатора Андрея Травникова привет-
ствовал руководитель департамента 
молодежной политики Новосибир-
ской области Сергей Федорчук.  Он 
вручил Благодарственные письма Гу-
бернатора Новосибирской области 
педагогам и наставникам студентов за 
многолетний добросовестный труд, 
высокий профессионализм в сфере 
культуры и большой личный вклад в 
развитие студенческого творчества на 
территории региона. 

По итогам XXIX регионально-
го фестиваля Новосибирской области 
«Российская студенческая весна» в 
этом году были награждены 345 лау-
реатов. Студенты нашего колледжа 
были заявлены почти во всех номина-
циях и смогли добиться высоких ре-
зультатов: 

* Оригинальный жанр, коллектив 
«СССР: Союз Студентов, Способных к 
Развитию» с невероятно космическим 
синтез-номером «И снится нам...» за-
воевали ГРАН ПРИ среди организаций 
СПО; 
Продолжение   на следующей странице... 

18 апреля  во Дворце культуры железнодорожников состоялся Гала-
концерт самого масштабного и яркого Участниками мероприятия стали 
студенты и руководители организаций высшего образования и профес-
сиональных образовательных организаций Новосибирской области.  

https://novosibirsk.bezformata.com/word/tantcevalno/16589/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/teatralnom/4898/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/vokalnogo/2686/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/instrumentalnoe/15751/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/instrumentalnoe/15751/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/originalnij-zhanr/36830/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/mod/2736/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/med/7128/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/video/15946/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/artem/5897/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/fedorchuk/8413/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/festival/243/
https://novosibirsk.bezformata.com/word/rossijskaya-studencheskaya-vesna/60761/


2 

СТУДЕНЧЕСКИЕ БУДНИ 

г. Новосибирск, ул. Сибиряков-ГВАРДЕЙЦЕВ, 41. ТЕЛ. 8 (383) 353-58-34 , E-MAIL:NKPT@EDU54.RU 
№ 4 (11) 

* Танцевальный 
к о л л е к т и в 
“Zoom” - 1 ме-
сто; 
*  Вокальное 

направление, номинация «Битбокс» - 
Валижанов Шералибек - 1 место; 

* Видео - Павлюк Данила -1 место; 
*  Эстрадный монолог - Валеев 

Эльдар -1 место; 
* Аудио подкаст - Ковальков Ро-

ман, Субботина Дарья - 1 место ; 
* Медиа, номинация «Публи-

кация» - Макарова Дарья -2 место; 
* Оригинальный номер - Валижа-

нов Шералибек - 2 место; 
* Художественное слово - Золоту-

хина  Лилит - 2 место; 

* Художественное слово - Боро-
дин Артём - 3 место; 

* Фронтовая поэзия - Багринцев 
Максим - 3 место.  

Учредителями фестиваля в регио-
не выступают Департамент моло-
дёжной политики Новосибирской 
области и Новосибирская регио-
нальная общественная организация 
Российского Союза Молодёжи. Ор-
ганизаторы фестиваля – Агентство 
поддержки молодёжных инициатив, 
образовательные организации выс-

шего образования и профессиональ-
ные образовательные организации Но 
Новосибирской области, а также орга-
ны по делам молодёжи муниципаль-
ных районов и городских округов Но-
восибирской области.  

По итогам регионального фестиваля 
будут сформированы делегации Ново-
сибирской области, которые предста-
вят регион на фестивале «Российская 
студенческая весна» для учащихся 
профессиональных образовательных 
организаций с 11 по 17 июня в Ставро-
поле.  

https://www.nso.ru/news/64702 

https://novosibirsk.bezformata.com/word/festival/243/
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С 1 по 30 апреля проходила Всероссийской  акции «Неделя без турнике-
тов». В рамках этой профориентационной акции студенты нашего колледжа 
успели побывать на многих предприятиях Новосибирска, чтобы познако-
миться и оценить реальные условия труда своих будущих профессий. 

Всероссийская акция «Неделя без 
турникетов» — это комплекс меро-
приятий, направленных на профори-
ентационное информирование о дея-
тельности ведущих предприятий Рос-
сии и популяризацию профессий и 
специальностей, востребованных на 
промышленном производстве; зна-
комство школьников и студентов с 
работой предприятий, расположен-
ных в их регионе. Это возможность 
для ребят «изнутри» увидеть работу 
предприятий, на которых они могут в 
будущем работать, познакомиться с 
трудовыми коллективами и их тради-
циями. В организации и проведении 
акции активно участвуют ведущие 
государственные корпорации и маши-
ностроительные холдинги.  

Акция проводится Союзом маши-
ностроителей России с 2015 года два-
жды в год.  Ранее предприятия откры-
вали для желающих свои двери в тре-
тью неделю апреля и третью неделю 
октября. Но в прошлом году было 
принято решение трансформировать 
акцию для усиления ранней профори-
ентации. «Теперь многие предпри-
ятия контура Союза можно посещать 
в течение всего месяца», – сообщил 
первый заместитель председателя 
Союза машиностроителей России, 
председатель Комитета Госдумы по 
промышленности и торговле Влади-
мир Гутенев.  

В рамках весеннего этапа «Недели 
без турникетов» наши 
студенты посетили мно-
гие Новосибирские пред-
приятия ОПК и не только. 
В сопровождении своих 
кураторов ребята побы-
вали в Сибирском научно
-исследовательском ин-
ституте авиации имени 
С.А.Чаплыгина (СибНИА) 
и на Новосибирском за-

воде радиодеталей «Оксид», на АО 
«СКБ Сибэлектротерм» и АО 
«Новосибирский патронный завод», 
на ОАО «Сиблит-маш» и Новосибир-
ском авиационном заводе имени В.П. 
Чкалова, на АО НПО "Курганприбор". 
А также студенты посетили ФГБУН 
«Институт химии твердого тела и ме-
ханохимии Сибирского отделения 
Российской академии на-
ук» (ИХТТМ СО РАН) и Ново-
сибирское литейное  произ-
в о д ст в о — ф и ли а л  А О  
"Желдорреммаш".  

Все экскурсии начина-
лись с инструктажей по ТБ и 
ОТ, и только после этого 
обучающихся допускали в 
производственные цеха и 
лаборатории предприятий. 
Во время экскурсий студенты позна-
комились с автоматизированными 
процессами на различных производ-
ствах, оценили уникальность техноло-
гий, которые применяются на пред-
приятиях. На участках производства 
ребятам рассказывали об условиях 
труда, особенностях работы на заво-
дах, требованиях к молодому специа-
листу и о социальных гарантиях при 
трудоустройстве. Таким образом на-
ши студенты получили полную инфор-
мацию от профессионалов, увидели 
современное производство и уже се-
годня смогли погрузиться в профес-
сию, которая буквально через пару 

станет частью их жизни.  
Гладя как устроено современное 

производство у молодежи  растет ин-
терес к технологиям, рабочим и ин-

ж е н е р н ы м 
специально-
стям, что спо-
с о б с т в у е т 
р а з в и т и ю 
к а д р о в о г о 
потенциала  
промышлен-
ных предпри-
ятий.  

https://
enfuture.ru/project/vserossiyskaya-aktsiya-

nedelya-bez-turniketov/ 
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Работа по профориентации в на-
шем колледже представляет ком-
плекс мероприятий, ставших тради-
ционными. 

Преподаватели и студенты  регу-
лярно посещают школы, где расска-
зывают школьникам и их родителям 
о программах обучения по профес-
сиям и специальностям, которые 
можно получить в нашем колледже, 
об условиях поступления, о внеуроч-
ной деятельности и о перспективах 
наших студентов.  

Также наши амбассадоры знако-
мят будущих абитуриентов с Феде-
ральным пректом «Профес-
сионалитет», реализация которого 
будет в том числе и на базе нашего 
колледжа. Школьникам подробно 
рассказали об этом направлении, 
выделяя главные преимущества 
Профессионалитета: 

1) активное и интересное обуче-
ние на новейшем оборудовании; 

2) меньше лекций, больше воз-
можности опробовать знания на 
практике; 

3) обучение прибли-
жено к реальной ра-
боте; 
4) сокращенные сро-
ки обучения; 
5) будущая профессия 
востребована; 
6) гарантированное 
трудоустройство на 
ведущие предпри-
ятия города, страны.  

 Такие профориентационные ме-
роприятия в школах дают возмож-

ность выпускникам 9 и 11 клас-
сов увидеть важность и востре-
бованность рабочих специально-
стей в современном мире. 
Школьники и родители с боль-
шим энтузиазмом задавали во-
просы нашим представителям и 
активно интересовались соци-
альными партнёрами и перспек-
тивами обучения в нашем кол-

ледже. Иногда вопросов было на-
столько много, что вместо запланиро-
ванных 15 минут, профориентацион-
ные мероприятия занимали весь 
урок. 

Сто дорог—одна твоя. Сделай пра-
вильный выбор! 
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В течении всего апреля представители нашего колледжа и амбассадоры Профессионалитета вели профориента-
ционную работу в школах среди учеников выпускных классов, направленную оказание помощи обучающимся в 
осознанном выборе своей будущей профессии. 

Впереди конец учебного года и 
для многих выпускников школ встанет 
вопрос выбора «Куда пойти учить-
ся?». Учащиеся девятых классов часто 
не готовы сделать осознанный выбор 
будущей профессии, определить для 
себя образовательный маршрут. Вы-
бор профессии в этом возрасте отли-
чается неосознанностью, профессио-
нальные планы не реалистичны. В 
этот период интересы и склонности 
не устойчивы, сказывается влияние 
сверстников, родителей, что, как пра-
вило, порождает ошибки в выборе 
профессии. Большинство школьников 
недостаточно знают о конкретных 
особенностях той или иной профес-
сии. Не всегда учитывают свои про-
фессиональные склонности, соответ-
ствие требованиям той или иной сфе-
ры профессиональной деятельности. 

С целью помочь будущим абитури-
ентам сделать правильный выбор в 
нашем колледже проводится боль-
шая профориентационная работа. 
Практическая сторона профориента-
ции включает в себя с одной стороны, 
деятельность по совершенствованию 
процесса профессионального и обще-
ственного самоопределения в инте-
ресах личности и общества в целом, с 
учетом потребностей экономики го-
рода и района в кадрах определен-
ных профессий и специальностей, с 
другой стороны, повышает привлека-
тельность нашего образовательного 
учреждения.  
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Декада пред-
м е т н о -

цикловой комиссии — одна из форм 
работы предметно-цикловой комис-
сии, которая отражает целенаправ-
ленную, коллективную, индивидуаль-
ную, практическую деятельность пре-
подавателей. 

Цель декады — повышение каче-
ства обучения, профессиональной 
подготовки и развития творческо-
исследовательской деятельности обу-
чающихся. 

Задачи декады: 

 мотивация обучающихся к углуб-
лённому изучению учебной дисцип-
лины, развитие их творческих способ-
ностей;  

 повышение интереса к выбран-
ной профессии, специальности; 

 закрепление знаний и умений, 
полученных в процессе обучения; 

 стимулирование профессиональ-
ного роста педагогов, совершенство-
вание творческого потенциала, вне-
дрение в учебный процесс передовых 
технологий обучения. 

В декаде принимают участие пре-
подаватели колледжа, в её проведе-
ние вовлекается максимальное коли-
чество обучающихся всех курсов. Пе-
дагогическими работниками всех ПЦК 
были запланированы и проведены 
увлекательные и познавательные ме-
роприятия для студентов 1-3 курсов 
всех специальностей. 

Проведение такого рода меро-
приятий – это возможность для пре-
подавателей поделиться своим опы-
том с коллегами, систематизировать 
накопленный материал, а для студен-
тов – возможность проявить себя. 

Богатство и разнообразие форм, 
методов, приемов продемонстриро-
вали наши преподаватели на учебных 
занятиях предметных недель. Ребята 
учились мыслить, искать, отбирать, 
систематизировать и обобщать мате-
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риал. Все студенты с удовольствием 
участвовали в проводимых мероприя-
тиях. 

Декада получилась интересной и 
насыщенной. Делимся с вами наибо-
лее яркими и запоминающимися, на 
наш взгляд, моментами. 

Бадрова И.Г. провела круглый стол 
по теме «Административные право-
нарушения» среди студентов первого 
и второго курса. На встрече со студен-
тами присутствовали адвокаты из 
Барнаула и председатель комиссии 
по работе с молодежью адвокатской 
палаты НСО – Бондаренко Е.  

Педагог-психолог Ултургашева 
А.А. провела тренинг для педагогов 
«Как хвалить студента», ведь похвала 
— мощный инструмент мотивации не 
только детей, но и взрослых, в том 
числе подростков – студентов коллед-
жа.  

Преподаватель спецдисциплин 
Кузьмин Ю.Н. подготовил и провел 
интеллектуальную игру "Что? Где? 
Когда? по дисциплине "Техноло-
гическое оборудование". 

 Игра была интересной, познава-
тельной, а главное команды прини-
мали коллективные решения. И сту-
денты и преподаватели остались до-
вольны от нестандартного проведе-
ния открытого урока в виде игры.  

Столбченко Е.В, преподаватель  
гуманитарных дисциплин, провела 
открытый урок в форме литературно-
музыкальной гостиной с чаепитием, 
посвященной поэзии «серебряного 
века».  

Преподаватели сумели создать 
психологический комфорт, атмосферу 
сотрудничества с обучающимися. Все 
мероприятия преследовали цель по-
вышения престижа рабочих профес-
сий. 

Студенты, принявшие активное 
участие в  мероприятиях, были награ-
ждены памятными дипломами и гра-
мотами. А также в памяти ребят оста-
нутся те положительные эмоции, ко-
торые они получили. 

Подводя итоги декады, нельзя не 
отметить огромный потенциал наших 
студентов. У нас учатся талантливые 
дети! 

Ежегодно а нашем колледже в преддверии завершения учебного года проходит декада 
предметно-цикловой комиссии. В течении этих предметных недель преподаватели организу-
ют различные тематические мероприятия для студентов по курсу своих дисциплин. 
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Олимпиада по безопас-
ности жизнедеятельности 
была проведена в соответст-
вии с графиком проведения 
областных предметных 
олимпиад, утвержденным 
приказом Минобразования 
Новосибирской области от 
17.10.2023 № 2271.  

Олимпиада проводилась 
в два этапа. В дистанцион-
ном этапе Олимпиады, кото-
рый прошел 2 апреля, при-
няли участие 69 обучающих-
ся из 36 профессиональных 
образовательных организа-
ций. В очном этапе приняли 
участие 9 обучающихся из 7 
профессиональных образо-
вательных организаций г. 
Новосибирска и Новосибир-
ской области.  

Очный этап олимпиады 
прошел на базе нашего кол-
леджа и включал в себя два 
блока—выполнение теоре-
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борьбы победу одержал 
студент нашего колледжа 
первого курса, группы Ми-
ТО 22/9 Евтищенко Яро-
слав Дмитриевич, второе 
место досталось его одно-
группнику Чмыхало Кирил-
лу Викторовичу, а третье 
место занял студент 
«Карасукского политехни-
ческого лицея» Канунни-
ков Денис Сергеевич. 

Сложные тестовые зада-
ния и выполненные прак-
тические нормативы пока-
зали , что 
участни-
ки фина-
ла умело 
владеют 
з н а н и я -
ми полу-
ченными 
на уро-
ках ОБЖ 
и БЖ. 

Поздравляем наших 
ребят с прекрасными ре-
зультатами и благодарим 
преподавателя ОБЖ Смир-
нова О.Ю. за подготовку 
победителей и проведение 
очного этапа олимпиады. 
Уровень знаний и умений 
по безопасности жизнедея-
тельности наших студентов 
-на высоте!  

тических заданий и практи-
ч е с к и х  н о р м а т и в о в 
(стрельба из пневматиче-
ской винтовки, разборка и 
сборка АК-74, оказание пер-
вой медицинской помощи, 
выполнение нормативов). 
Участники продемонстриро-
вали навыки безопасного 
взаимодействия человека со 
средой обитания, а также 
умения принимать взвешен-
ные решения в предложен-
ных ситуациях.   

Компетентное жюри оч-
ного этапа, в состав которо-
го вошли военнослужащие 
войсковой части 34148, оце-
нивало выполнение теоре-
тического и практических 
заданий олимпиады. По ре-
зультатам победителю и 
призерам были вручены 
дипломы и памятные по-
дарки. 

В результате упорной  

22 апреля 2024 г. в Новосибирском колледже промышленных технологий прошел 
заключительный этап областной предметной олимпиады по дисциплине 
«Безопасность жизнедеятельности».  

Студенты нашего колледжа проверили свои знания в интеллектуальной игре 
«Великие умы России», посвященной 300-летию создания Российской академии наук.  

Подобные мероприятия 
помогают студентам трени-
ровать память, внимание, 
мышление, расширяют кру-
гозор и сближают людей, а 
также дают возможность 
найти единомышленников 
и получить положительные 
эмоции. 

Пожелаем нашим ребя-
там  успехов и личностного 
развития! 

России и СССР», «Регио-
нальные отделения РАН».  

Наша команда выступи-
ла достойно на всех пяти 
этапах интеллектуальной 
игры, вопросы и задания  
которой по-
з в о л и л и 
участникам 
расширить 
свои знания 
по истории 
Российской 
а к а д е м и и 
наук. 

ляла команда «Перпетуум 
мобиле» в сопровождении 
преподавателя И.Г. Бадро-
вой. Ребята основательно 
готовились к выступлению, 
так как предстояла упорная 
борьба за победу. 

Игра состояла из 5 ту-
ров: «Российская академия 
наук: история и выдающие-
ся деятели», «Открытия и 
изобретения отечествен-
ной науки», «Жизнь и ра-
боты Чаплыгина С.А.»,  
“Нобелевские лауреаты 

9 апреля 2024 года на 
базе ГБПОУ НСО «Новоси-
бирский авиационный тех-
нический колледж имени 
Б.С. Галущака» прошла об-
ластная интеллектуальная 
игра «Великие умы России», 
для обучающихся профес-
сиональных образователь-
ных организаций Новоси-
бирской области.  

В игре принимали уча-
стие 14 команд  по 5 чело-
век. 

Наш колледж представ-
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19 апреля в ДК им. Горького состоялся второй четвертьфинал официаль-
ной лиги «КВН-Сибирь-НЭКСТ», в котором 8 команд боролись за выход в по-
луфинал.  

Наша молодая команда КВН 
«Семейка Этнос» в очередной раз 
доказала, что с юмором у ребят все 
отлично. В феврале «Семейка Этнос» 
уверенно победила в отборочном 
фестивале  официальной лиги «КВН-
Сибирь-НЭКСТ» сезона 2024 года и 
получила огромный шанс двигаться 
дальне по пути КВН. 

И первое выступление в офици-
альной лиге не заставило себя долго 
жать. Уже 19 апреля команда высту-
пила в четвертьфинале «КВН-Сибирь-
НЭКСТ». Ребята не скупились на шут-
ки и получили от жюри самые высо-

кие оценки и самые громкие овации 
зала.  

По итогам игры «Семейка Этнос» 
набрала максимальные 11 баллов и 
уверенно вышла 
в полуфинал. А 
Золотухина Ли-
лит была призна-
на лучшей актри-
сой четвертьфи-
нала и выиграла 
летнюю путевку 
на Алтай! Умнич-
ка! Так держать ! 

Команда бла-

 годарит за помощь и поддержку ад-
министрацию колледжа и руководи-
теля команды Кузнецова Ивана Ми-
хайловича. 

Мы поздравляем «Семейку Этнос» 
с победой в четвертьфинале и жела-
ем также уверенно идти дальше! 

Благодарим за фотографии моло-
дежный информационный пор-
тал тымолод.рф . 

Студент нашего колледжа принял участие в научно-практической конфе-
ренции  «Инновации в технике и образовании» в секции «Гуманитарная об-
разовательная среда в профессиональном образовательном учреждении». 

19 апреля на базе ГБПОУ НСО 
«Новосибирский колледж автосерви-
са и дорожного хозяйства» состоя-
лась ХIII научно-практическая конфе-
ренция «Инновации в технике и об-
разовании».   

Конференция традиционно прохо-
дила в 2 этапа: заочный—
отборочный и очный—выступление с 
публичными докладами. Работа кон-
ференции была организована по сле-
дующим секциям: 

Секция 1. Естественные науки: 

прикладное применение в транспорт-
ной отрасли. 

Секция 2. Гуманитарная образова-
тельная среда в профессиональном 
образовательном учреждении. 

Секция 3. Перспективы промыш-
ленности по направлениям. 

Секция 4. инновации в сфере 
транспорта. 

Секция 5. сервис, эксплуатация и 
ремонт автомобильного транспорта. 

Студент нашего колледжа группы 
ПСОк-22/9 Веригин Антон выступил в 
секции 2 с публичным докладом на 
тему “Внеурочная деятельность сту-
дентов как условие личностного раз-
вития студентов». В своем выступле-
нии Антон рассказал, какие направле-
ния внеурочной деятельности  есть у 
нас в колледже и какое положитель-
ное влияние они оказывают на сту-
дентов. Что совместная внеурочная 
деятельность помогает обучающимся 
выстраивать отношения со сверстни-

ками и педагогами, способствует са-
моутверждению личности студента, 
дает ценный опыт общения.  

Выступив с такой актуальной те-
мой доклада, Веригин Антон занял 3 
место. Поздравляем  Антона  и жела-
ем дальнейшего научного развития! 

Научный руководитель Антона 
педагог-психолог А.А. Ултургашева в 
свою очередь приняла участие в 
круглом столе для преподавателей 
«Прогрессивная педагогика и образо-
вательные технологии». 

Все статьи (доклады) участников 
будут опубликованы в электронном 
сборнике конференции. 

Такие ежегодные традиционные 
мероприятия проводятся с целью 
обмена научно-методическим опы-
том среди педагогов профессиональ-
ных образовательных учреждений и 
вовлечения студентов в научный по-
иск и развитие студенческой научной 
мысли. 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2F%F2%FB%EC%EE%EB%EE%E4.%F0%F4&post=-8348642_8597&cc_key=&track_code=
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оценку конкурсантов и определили 
лучших.  

По итогам чемпионата наша пер-
вокурсница Мухортова Анастасия за-
няла почетное 2 место в своей возрас-
тной категории «студенты».  Впереди 
победительницу ждет торжественное 
награждение и вручение памятных 
подарков от организаторов движе-
ния. Поздравляем Анастасию и ее на-
ставника Юлию Сергеевну с отличным 
результатом! Вы в очередной раз до-
казали, что возможности безгранич-
ны. 

Настя, мы гордимся тобой! Меч-
тай! Действуй! 
Побеждай! 

С 23 по 26 апреля в Новосибирске 
прошел IX Региональный чемпионат  
по профессиональному мастерству 
среди инвалидов и людей с ограни-
ченными возможностями здоровья 
«Абилимпикс».  

Чемпионат проходил  на конкурс-
ных площадках 23 образовательных 
организаций Новосибирской области. 
В соревнованиях приняли участие 540 
конкурсантов. Показав высокий уро-
вень профессионализма и волю к по-
беде, по итогам чемпионата 236 чело-
век стали победителями по 56 компе-
тенциям.  

В сравнении с 2016 годом, когда 
проводился первый региональный 
чемпионат «Абилимпикс», количест-
во участников увеличилось в 18 раз с 
30 до 458, а число компетенций в 9 
раз с 6 до 56. Сейчас соревнователь-
ные компетенции чемпионата охва-
тывают широкий спектр профессий – 
от IT-технологий и промышленных 
профессий до творчества и сферы ус-
луг.  

В этом году наш колледж впервые 
принял участие в таком чемпионате 
профмастерства. Студентка первого 
курса группы УК 23/9 Мухортова Ана-
стасия представила наш колледж в 
компетенции «Полиграфические тех-
нологии».  

При поддержке своего наставника 
социального педагога Ю.С. Фишер 
Настя отлично подготовилась к кон-
курсу и смогла продемонстрировать 
свой профессионализм, успешно 
справившись со своими заданиями 
всех 3 модулей компетенции:  

1. Верстка брошюры в программе 
Adobe Indesign; 

2.  Вывод макета брошюры на  пе-
чать; 

3. Брошюровка по-
лиграфического изде-
лия. 

Эксперты чемпио-
ната, из числа работо-
дателей и педагогов  
образовательных ор-
ганизаций, провели 

Абилимпикс — это международ-
ный конкурс профессионального мас-
терства, в котором участвуют люди с 
ограниченными возможностями здо-
ровья. 

Движение Абилимпикс существует 
с 1971 года и зародилось в Японии. В 
2021 году его участниками было 53 
государства и международные орга-
низации. Название движения — со-
кращение от словосочетания 
«Олимпиада возможностей» («Olym-
pics of Abilities»).  

По форме проведения и заданиям 
«Абилимпикс» очень близок к движе-
нию «Worldskills»: в ходе обоих кон-
курсов участники демонстрируют про-
фессиональное мастерство в одной из 
категорий. 

У конкурса есть возрастная планка 
— к нему допускаются участники от 
14 до 65 лет в трех возрастных катего-
риях: 

- школьники (учатся по програм-
мам среднего образования); 
- студенты (получают среднее спе-
циальное или высшее образова-
ние); 
 - специалисты (выпускники, кото-

рые нуждаются в трудоустройстве). 
Задачи «Абилимпикса»: 
- помочь участникам с ограничен-
ными возможностями здоровья 
интегрироваться в общество; 
- продемонстрировать профессио-
нальные возможности лиц с осо-
бенностями здоровья; 
- способствовать международному  

обмену опытом в сфере адаптации 
инвалидов. 

Структура «Абилимпикс» в России: 

1. Этап областного чемпионата 
«Абилимпикс» проводится на уровне 
региона. Стартовая стадия чемпиона-
та, на ней отбирают участников, кото-
рые пройдут дальше, 

2. Отборочный этап национально-
го чемпионата «Абилимпикс». На 
этом этапе за первенство в личном и 
командном зачёте соревнуются пред-
ставители разных регионов — побе-
дители предыдущего этапа. 

 
Подробнее о движении 

«Абилимпикс»: https://zaochnik.ru/
blog/konkurs-abilimpiks/  

Первокурсница нашего колледжа Анастасия Мухортова приняла участие в международ-
ном конкурсе профессионального мастерства. 
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Студенты и преподаватели Новосибирского колледжа промышленных технологий 
приняли участие в соревнованиях Кировского района по плаванию. 

6 апреля в бассейне 
«Олимпик» МАУ «СШОР 
«Центр водных видов спор-
та»» прошли соревнования 
по плаванию, в которых 
приняли участие 115 чело-
век из различных организа-
ций и учебных заведений 
Кировского района г. Ново-
сибирска. Это НПО «Элсиб» 
ПАО, ООО «Сиблитмаш», 
ФГБУ «Рослесинфорг», кол-
ледж промышленных техно-
логий, и дорожного хозяйст-

профессионально-педаго-
гический колледж, колледж 
автосервиса и дорожного 
хозяйства, колледж печати и 
информационных техноло-
гий, колледж легкой про-
мышленности и сервиса, 
колледж питания и сервиса, 
учащиеся школы № 217, ли-
цей № 176, детские сады № 
154, 494, ветераны спорта 
Кировского района.     

Участники соревновались 
в разных возрастных груп-
пах: 

1 группа (ветераны): жен-
щины от 55 до 64 лет; муж-
чины от 60 до 69 лет; 

2 группа (школьники): от 
14 до 16 лет; 

3 группа (студенты): от 
17 до 20 лет; 

4 группа (предприятия, 
организации): от 18 лет и 
старше.  

По итогу соревнований в 
1 возрастной группе на 3 
ступень пьедестала подня-
лась работник , а так же 
спортсмен нашего коллед-
жа Галиокбарова Галия Га-
лимзяновна. 

В 4 возрастной 
группе на 2 ступень 
пьедестала поднял-
ся руководитель 
физического воспи-
тания Коваленко 
Максим Александ-
рович.  

Организаторы соревно-
ваний: отдел по делам мо-
лодежи, культуре и спорту 
администрации Кировского 
района при поддержке 
МАУ «Стадион», МАУ СШОР 
«ЦВВС» плавательный бас-
сейн «Олимпик» и Прези-
дента Федерации мотоцик-
летного спорта НСО Сергея 
Карачинцева. 

Преподаватели и сотрудники нашего колледжа приняли участие в турнире по на-
стольному теннису на Кубок Профсоюза работников учреждений начального и средне-
го профессионального образования.  

13 апреля в спортивном 
комплексе Новосибирского 
техникума железнодорож-
ного транспорта (НТЖТ) со-
стоялись соревнования по 
настольному теннису в рам-
ках Кубка Профсоюзов. 

На открытии турни-
ра участников приветствова-
ла вновь избранный предсе-
датель Территориальной 
профсоюзной организации 
работников среднего про-
фессионального образова-
ния НСО Эльвира Бучнева, 
которая пожелала всем уча-
стникам успехов, как в пред-
стоящем турнире, так и в 
педагогическом труде. 

40 спортсменов из 11 уч-
реждений в течение четы-
рёх часов выявляли силь-
нейших. Соревнования про-
ходили в командном зачете 
«2+1»: 2 мужчины и 1 жен-
щина. Борьба шла в двух 
группах, из которых по две 
команды вышли в полуфи-
нал. Победители полуфина-
лов разыграли в финале 1 и 
2 места.  

Команду нашего учебно-
го заведения представляли:  
Руководитель физического 
воспитания Коваленко Мак-
сим Александрович, препо-
даватель Саяпов Георгий 
Геннадьевич и кастелянша  

Галиакбарова Галия Галим-
зяновна. 

Сборная нашего коллед-
жа выступала во второй 
группе и в полуфинале 
встретилась с командой  
Новосибирского авиацион-
ного технического коллед-
жа имени Галущака (НАТК).  

По итогам турнира побе-
ду одержала команда Но-
восибирского электромеха-
нического колледжа (НЭК). 
Сборная нашего колледжа 
заняла 2 почетное место. А 
на третьей ступени пьеде-
стала расположились ко-
манды НАТК и Новосибир-
ского колледжа электрони-

ки и вычислительной техни-
ки (НКЭиВТ).  

Поздравляем победите-
лей  и призеров! Желаем 
участникам крепкого здоро-
вья и бодрости духа и удач-
ных стартов по жизни!  
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Ежегодно 20 апреля в нашей стране отмечают Национальный день доно-
ра. Это особый праздник, посвященный тем, кто сознательно и добровольно 
отдает свою кровь, чтобы спасти жизни других людей. Расскажем об исто-
рии, значении и традициях праздника, а также о мероприятиях, которые 
проводятся в день торжества.  

понентов» от 6 июля 2012 года. Люди 
сдают цельную кровь, тромбоциты 
или плазму крови. Процесс занимает 
5-15 минут. После сдачи крови донор 
получает бесплатный обед или де-
нежное вознаграждение. Цельную 
кровь разрешается сдавать 1 раз в 2 
месяца, но не более 5 раз в год. 

По закону, сдавший кровь человек 
имеет право не явиться на работу или 
учебу в этот день без потери заработ-
ной платы.  

Интересные факты. 
- 14 июня отмечается Всемирный 

день донора крови. В этот день в 
1900 году австрийский врач Карл 
Ландштейнер открыл группы крови; 

- Слово «донор» произошло от 
латинского donare – «дарить»; 

- Донор должен быть совершенно-
летним, весить не менее 50 кг, не бо-
леть раком, туберкулезом или СПИ-
дом. Нельзя сдавать кровь  беремен-
ным и кормящим женщинам, а также 

девушкам в «женские дни». Людям с 
татуировками или пирсингами на те-
ле разрешается быть донором не 
раньше года после их нанесения или 
прокалывания. Запрещается сдавать 
кровь тем, кто употреблял спиртное в 
последние 48 часов; 

- Люди, которые сдали кровь 40 
раз или пожертвовали плазму 60 раз, 
считаются почетными донорами Рос-
сии; 

- По данным ВОЗ, люди, которые 
регулярно сдают кровь, живут на 5 
лет дольше среднестатистического 
человека; 

Более подробную информацию о 
донорстве можно узнать на офици-
альном сайте Новосибирского клини-
ческого центра крови https://
www.nck.su/ и на сайте https://
gogov.ru/blood-donation/novosibirsk. 

 
Стать донором крови—спасти че-

ловеку жизнь! 

Национальный день донора в Рос-
сии учредили 20 февраля 2007 года. 
Дата праздника приурочена к перво-
му в мире переливанию крови. 20 
апреля 1832 года в Санкт-Петербурге 
молодой врач-акушер Андрей Марты-
нович Вольф провел успешное пере-
ливание крови пациентке-роженице 
от ее супруга. Это спасло жизнь паци-
ентке и положило начало донорскому 
движению в России. 

В Национальный день донора все 
желающие сдают в медицинских цен-
трах кровь. Также в этот день донор-
ские пункты открываются в учебных 
заведениях, офисах, предприятиях, 
где каждый желающий может сдать 
кровь и стать участником благородно-
го дела.  

Традиционно в День донора уст-
раиваются пресс-конференции и  ак-
ции, участники которых освещают 
проблемы донорства, рассказывают о 
процессе донорства, его преимущест-
вах и о том, как вступить в ряды доб-
ровольцев. В мероприятиях участвуют 
доноры, медицинские работники по 
забору крови, донорские организа-
ции. В этот день награждаются почет-
ные доноры и выражают благодар-
ность  всем людям, которые делают 
бескорыстные шаги для помощи 
больным пациентам и зачастую спаса-
ют жизни. Многие медийные лично-
сти активно высказываются в под-
держку донорства и участвуют в ме-
роприятиях, чтобы вдохновить людей 
поделиться своей кровью. 

Процедура донорства в РФ опре-
деляется Федеральным законом 
№125 «О донорстве крови и ее ком-
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Решение головоломок повышает мозговую активность, 
укрепляет нашу память, да и просто это хорошее развле-
чение, которым можно заниматься до бесконечности — 

никогда не надоест!  
Предлагаем вашему вниманию задачки для ума: 

***** 
Мужчина смотрит на чью-то фотографию. Его друг спраши-
вает, кто это. Мужчина отвечает: “У меня нет ни братьев, ни 
сестер. Но отец этого человека — сын моего отца”. Кто был 

на фотографии?  
***** 

У солнечных часов наименьшее количество движущихся 
частей среди всех часов. У кого больше всего?  

***** 
 Какое следующее число в ряду? 7645, 5764, 4576, …  

***** 
Какое число получится, если перемножить все цифры 

на цифровой клавиатуре телефона?  
***** 

Человек, который это делает, в этом не нуждается; чело-
век, покупающий это, сам этим не пользуется; человек, 

который это использовал, об этом никогда не узнает. Что 
это?  

***** 
Где есть города, но нет домов; где есть леса, но нет деревь-

ев; и есть вода, но нет рыбы?  
***** 

В каком случае мужчина, который бреет бороду несколько 
раз в день, может иметь длинную бороду? 

***** 
 Вы находитесь в темной комнате со свечой, дровяной пе-
чью и газовой лампой. У вас есть только одна спичка. Так 

что вы зажигаете в первую очередь?  
***** 

 Как далеко белка может убежать в лес?  
 
 

Ответы будут опубликованы в следующем номере 

В мае все рожденные прекрасны. 
Легкость есть в них, непокорность бытию. 

Да, они бывают в чем-то властны, 
Но всем сердцем любят всю семью. 

 
Не бывает с ними сильных огорчений, 
Обеспечат тыл и в трудностях придут. 

Пусть в ваш долгожданный день рождения 
Море поздравлений вам преподнесут! 

 
Искренне желаем позитива, 

Чтобы были рядом верные друзья! 
Жизнь пусть сложится удачно и счастливо, 

А все трудности в пути не будут зря. 
 

“HAPPY BIRTHDAY” 

СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА. Упражнения для снятия тревожности и волнения. 
Дыхание:  Сделайте 5-10 глубоких вдохов и выдохов на одинаковый счет. Например, вдох на счет 5, затем пауза на 5, 
выдох на 5. 
Тело: Потрясите ногами и руками, как будто сбрасываете с них что-то. Потряситесь всем телом, потанцуйте. Топочите 
ногами для ощущения своих стоп. Потрите мочки ушей. Расслабляйте тело (сжимайте и разжимайте ладони). 
Внимание на звуки: Закройте глаза и услышьте окружающие вас звуки. Слушайте их около минуты, считая про себя. 
Внимание на предметы: Закройте глаза, сделайте дыхательное упражнение. Откройте глаза и зафиксируйте первые 
5 предметов. 


